Fur einen guten Start ins Leben

Geburtshilfe im Stadtkrankenhaus Korbach: modern, familiar, umfassend

T

amilienorientierte  Ge-
Fhurtshilf& am Stadtkran-
kenhaus Korbach - das
bedeutet: kompetente und
ganzheitliche Betreuung vor,
wihrend und nach der Geburt.

Schwangerschaft, Geburtund
Babyzeit sind fiir Eltern ein be-
sonderer Lebensabschnitt, der
ganz bewusst erlebt wird und
viele neue und aufregende Er-
fahrungen mit sich bringt. Das
Team der geburtshilflichen
Abteilung des Krankenhauses
in Korbach legt daher griflten
Wert auf eine individuelle Be-
gleitung in dieser Zeit.

Bei der Geburt stehen die
Wiinsche und Erwartungen der
werdenden Eltern fiir die Arzte
und Hebammen ebenso im
Mittelpunkt wie die Sicherheit
und das Wohlergehen von Mut-
ter und Kind.

Im Kreillsaal sind mit mo-
dernster medizinischer Ausstat-
tung, gemiitlichem Ambiente
und verschiedenen Gebidrmaog-
lichkeiten alle Voraussetzungen
fiir einen guten Start ins Leben
geschaffen. So stehen zum
Beispiel neben einem grolien
Entbindungsbett eine Wanne
fiir Wassergeburten und ein
Geburtshocker zur Verfiigung.

Erginzt wird das Angebot
durch eine Kombination von
medizinischen Verfahren (wie
Peridualanisthesie) und alter-
nativen Heilmethoden (zum
Beispiel Akupunktur) zur Er-
leichterung der Geburt. Rund
um die Uhr sind Hebammen,
Gynikologen und (Kinder-)
Krankenschwestern mit ihrem
Fachwissen vor Ort.

Die ,Elternschule” bietet ein
vielseitiges Kursprogramm,
Vortrdge und Workshops rund
um Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett und Babyzeit.

Jeden ersten Montag im
Monat laden Chefarzt Dr. Ist-
van Szini und eine Hebamme
zum Informationsabend fiir
werdende Eltern mit Kreils-
saalfithrung ein. Interessierte
konnen sich im personlichen
Gesprich ausfiihrlich infor-
mieren und das Leistungs-
spektrum der Geburtshilfe
kennenlernen. Beginn ist um
19.30 Uhr in der Hebammen-
praxis am Stadtkrankenhaus.

Weitere Informationen unter
Telefon 05631/569-756 und
www.krankenhaus-korbach.de.

Tanja Wolf mit Tochter Anna-Maria (funf Wochen alt) genieBt die Betreuung durch ein eingespieltes
Team: (von links) die Hebammen Irene Rudersdorf-Wilke, Lena Bender, Sabine Peter, Tanja Wolf, Laura

Malin Trant, Chefarzt Dr. Istvan Szini, Annkathrin Limbach, Anita Ruppel-Herbert.

(Foto: Casper)

Praxis mit neuen Angeboten

ie Hebammenpraxis am
DStad[krankenhaus Kor-

bach mit drei freund-
lich gestalteten Riumen gibt
es jetzt schon fast acht Jahre.
Manchmal werden wir gefragt:
»wWas macht Ihr da eigentlich?"”

Vorab gesagt: Jede schwan-
gere Frau hat mit Beginn der
Schwangerschaft die Maoglich-
keit, sich von einer Hebamme
bis zum Ende der Stillzeit be-
treuen zu lassen.

In unserer Praxis nehmen
wir uns viel Zeit und Ruhe, Sie
in dieser besonderen Lebens-
phase zu begleiten.

Unser Angebot ist vielsei-
tig: Schwangerenvorsorge und
Beratungen =zu allen Fragen,
die Sie beschiftigen, Hilfe bei
Schwangerschaftsbeschwerden,
Geburtsvorbereitungskurse  fiir
Frauen und Paare sowie Riick-
bildungsgymnastik mit und
ohne Babys. Aulferdem gibt es
Beikostkurse und Trageberatun-
gen.

Dazu gehoren aulerdem
Akupunktur und neuerdings
auch kinesiologisches Taping.

Fiir Yogakurse fiir Schwangere
haben wir in Sabine Opper-
mann eine kompetente Part-
nerin, die speziell fiir dieses
Angebot ausgebildet ist. Sehr
guten Zuspruch findet auch
die Still- und Krabbelgruppe je-
den Montag von 10 bis 11 Uhr.

All diese Angebote erginzen
sich zu einer umfassenden
Betreuung von den ersten
Schwangerschaftswochen an
bis zu der Zeit, da Sie und Ihr
Baby unsere Hilfe und Unter-
stittzung nicht mehr brau-
chen. Unsere Sprechstunden

finden jeden Tag im Wechsel
mit einer anderen Hebamme
statt. Neben Annkathrin Lim-
bach, Irene Rudersdorf-Wilke
und Anita Ruppel-Herbert ver-
starken Sabine Peter und Laura
Trant jetzt wieder das Team. Sie
erweitern das Angebot noch um
Babymassage und Massagen
fiir Schwangere sowie um Reiki-
Behandlungen.Alle Hebammen
betreuen die Frauen natiirlich
im Wochenbett auch zu Hause.

Gerne informieren wir Sie
personlich und freuen uns auf
[hren Besuch! (r)



